
 

 
 

Alma projekt beszámoló 
 

 

Az iskolai hagyományokhoz híven idén is megtartottuk az Alma projektet a 2.a. 

osztályban. 

A projekt 2023. szeptemberének utolsó napjaiban vette kezdetét és négy héten át 

tartott.  

Az osztályt és a szülőket természetesen előzetesen tájékoztattuk a projekt 

tartalmáról, céljáról, a tevékenységekről. 

Igyekeztünk minden területre bevinni az almás tartalmakat. Legkönnyebb 

dolgunk magyar, matematika órákon, valamint a kreatív tevékenységekhez 

kötődő foglalkozásokon volt. Így minden napra jutott egy kis alma. 

Magyar órákon meséket hallgattunk, több verset, kiszámolót és kéztornát 

tanultunk. Matematika órákon almákat számoltunk, szöveges feladataink is a 

témához kapcsolódtak. Megismerkedtünk az alma fajtáival, az almafa és a termés 

felépítésével, jellegzetességeivel, míg ének órán piacos, gyümölcsös, almás 

daloké volt a főszerep. Nagyon sok munka készült el technika és rajz órákon, és 

még a testnevelés órákra is sikerült almás fogókat, ügyességi játékokat 

becsempészni. A kötelező foglalkozások mellett a szabadfoglalkozások jelentős 

részén is az alma került a fókuszba. 

A projekt végén meghívásunkra felkereste osztályunkat a sellyei EFI dietetikusa, 

akivel az egészséges táplálkozásról, kifejezetten az alma hasznosságáról 

beszélgettünk. A foglalkozás végén a gyerekekkel sütés nélküli almás zabpelyhes 

golyót készítettünk, melyet jóízűen fogyasztottunk el. 

Tanulóink visszajelzése alapján szívesen foglalkoztak a témával, örömmel vettek 

részt benne. 

 

Sellye, 2023. 10. 26. 

 

Farnerné Mészáros Andrea és Szingerné Borbás Rita Réka 

tanítók 

 



 

 
 

 
 

          
 

       


